
 

"Von Null auf 21": Das Projekt der einstigen Iron-
Man-Frau Christa Heinz (rechts) erfreut sich in 
Rheinfelden großer Beliebheit. Für den 
Halbmarathon in Freiburg am 10. April haben sich 
107 Teilnehmer ihrer Trainingsgruppen angemeldet. 
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